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Epicerie associative. Le vrac s’installe

Les produits en vrac s’installent a
Epissure, |’épicerie associative.
Cette présentation permet de géné-
rer moins de gaspillage en achetant
la juste quantité, de réduire les
emballages et de faire des écono-
mies, car le colt est moindre.

On y trouve des produits conven-

tionnels (riz, lentilles, semoule de
couscous, pates, haricots blancs,
raisins secs, noix décortiquées,
amandes en poudre), des produits
locaux comme les pates de Langui-
dic et des produits biologiques
(farine d’épeautre, de blé, quinoa,
lentilles, riz, pates, boulgour, corn-

flakes, miesli, krunchy au chocolat
ou aux fruits...), ainsi que des thés
bio.

A Uouverture de I’épicerie, demain
matin, dégustation et présentation
de nouvelles recettes, a partir des
produits en vrac, qui sont a décou-
vrir.
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